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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 к учебному плану среднего общего образования  

МБОУ «Голубинская СОШ» 

                                  на 2023-2024 учебный год  

 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Голубинская 

СОШ» на 2023-2024 учебный год обеспечивает реализацию основной 

образовательной программы среднего общего образования в 11 классе в 

соответствии с требованиями ФГОС и определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, формы промежуточной аттестации учащихся и составлен 

с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Голубинская 

СОШ» составлен на основе следующих документов: 

- Конституция Российской Федерации (ст.43); 

- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. №273 – ФЗ; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 г. №413; в редакции приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 

г.№1645; от 31.12.2015г. №1578; от29.06.2017 г. №613); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (утверждены Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. №28); 

- Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания (утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. №2); 

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения РФ от 

20.05.2020 г. №254 с изменениями от 23.12.2020г. №766); 

- Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 



 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (утвержден приказом Министерства 

образования и науки РФ России от 9 июня 2016 года № 699); 

- Концепция Федеральной целевой программы «Русский язык» на 2016-2020 

годы (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

20 декабря 2014 г. N 2647-р); 

- Концепция развития математического образования в Российской Федерации 

(утверждена распоряжением Правительства России от 24 декабря 2013 года 

№ 2506-р); 

- Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской 

Федерации (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 9 апреля 2016 г. №637-р); 

- Концепция УМК по отечественной истории (историко-культурный 

стандарт) (утвержден решением общего собрания Российского исторического 

общества 19.05.2014); 

- Концепция поддержки детского и юношеского чтения в РФ (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 03 июня 2017 года № 1155-р); 

- Концепция развития географического образования в РФ (утверждена 

Министерством просвещения РФ от 24.12.2018 г.); 

- Концепция преподавания учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (утверждена Министерством просвещения РФ от 

24.12.2018 г.); 

- Концепция преподавания учебного предмета «Обществознание» 

(утверждена Министерством просвещения РФ от 24.12.2018 г.); 

- Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» 

(утверждена Министерством просвещения РФ от 24.12.2018 г.); 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 года № 

ТС 945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке»; 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) от 20 июня 2018 года №05-192 с разъяснениями по вопросам 

изучения родных языков из числа языков народов РФ; 

- Письмо Министерства просвещения РФ от 20.12.2018г. №03-510 «О 

направлении информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования 

на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков 

из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного языка»); 

- Устав МБОУ «Голубинская СОШ»; 

- Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«Голубинская СОШ»; 

- Локальные акты МБОУ «Голубинская СОШ». 

Учебный план среднего общего образования соответствует 

действующему законодательству Российской Федерации в области 



 

образования, обеспечивает введение в действие ФГОС СОО; определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам.  

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся 11 класса для 5-дневной учебной недели – 34 часа, 

продолжительность уроков – 45 минут. 

.  

 

Особенности обязательной части учебного плана ФГОС СОО 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных образовательных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение. 

На основании выбора обучающихся и согласия их родителей (законных 

представителей) организован универсальный профиль обучения.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса (соотношение между 

частями 60 % и 40 %).  

Обязательная часть предусматривает изучение обязательных предметов 

- не менее одного учебного предмета из каждой обязательной предметной 

области, общими для включения во все учебные планы являются такие 

учебные предметы, как:  

• «Русский язык»  

• «Литература»  

• «Родной язык» или «Родная литература»  

• «Иностранный язык»  

• «Математика»  

• «История»  

• «Астрономия»  

• «Физическая культура»  

• «Основы безопасности жизнедеятельности».  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

предусматривает выбор обучающимися предметов на углубленном уровне 

изучения из списка обязательных учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физика», 

«Информатика», «Химия», «Биология»), выбор учебных предметов из 

обязательных предметных областей (на базовом или углубленном уровне 

изучения). На основании статьи 34 «Основные права обучающихся и меры их 

социальной поддержки и стимулирования» Федерального закона от 29 

декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

обучающимся предоставлены академические права на выбор 

факультативных (необязательных для данного уровня образования, 

профессии, специальности или направления подготовки) и элективных 

(избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, 



 

дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого школой ( после получения 

основного общего образования). Учебный план содержит 12 учебных 

предметов, при этом профильные учебные планы содержат 3-4 учебных 

предмета на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области 

(кроме универсального профиля – п.18.3.1.ФГОС). В рамках универсального 

профиля могут формироваться группы с различной комбинацией предметов 

для углубленного изучения. 

Учебный план содержит 12 учебных предметов. В учебном плане 

предусмотрено выполнение индивидуального проекта, вводится 

обязательный учебный курс «Индивидуальный проект» из расчета 68 часов 

за два года обучения. Учебный курс «Индивидуальный проект» не входит в 

число 12- ти учебных предметов. 

В соответствии с ФГОС СОО МБОУ «Голубинская СОШ» 

предоставляет обучающимся возможность формирования профильных 

индивидуальных учебных планов. 

Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к 

государственной итоговой аттестации проводится для обучающихся 

одиннадцатых классов в декабре последнего года обучения. 

На основании выбора обучающихся и с согласия их родителей 

(законных представителей) в 2022-2023 учебном году организован 

универсальный профиль с изучением предметов на базовом уровне.  

Обязательная часть учебного плана для 10-го класса представлена 

следующими предметными областями и обязательными учебными 

предметами: 

- русский язык и литература – русский язык и литература; 

- родной язык и родная литература – родной язык (русский); 

- иностранные языки иностранный язык (английский); 

- математика и информатика – математика (алгебра и начала 

математического анализа, геометрия); 

- общественные науки – История России. Всеобщая история; 

- естественные науки – астрономия; 

- физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности – физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности; 

- индивидуальный проект. 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, представлена элективными курсами «Русский 

язык. Теория и практика», «История русской культуры», «Финансовая 

грамотность», «Основы компьютерной анимации», «Практикум для решения 

задач по математике», «Практикум решения задач по физике», «Основы 

первой помощи», «Практикум по решению задач по биологии», 

«Биотехнология». 

При этом, согласно выбору учащихся, учебный план не содержит 

предметов, изучаемых на углубленном уровне. 



 

В 11 классах промежуточная годовая аттестация осуществляется путём 

выведения годовых отметок успеваемости на основе полугодовых отметок 

успеваемости, выставленных учащимся в течение соответствующего 

учебного года по всем предметам учебного плана. Организация 

государственной итоговой аттестации выпускников 11-го класса Сроки 

проведения государственной итоговой аттестации учащихся 11- го класса 

определяются и утверждаются приказом Министерства просвещения РФ и 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки. 

Государственная итоговая аттестация выпускников 11-го класса включает 

сдачу двух обязательных экзаменов по русскому языку и математике в форме 

ЕГЭ, количество экзаменов по предметам по выбору выпускника не 

ограничивается (история, обществознание, химия, биология, физика, 

информатика и ИКТ (в форме КЕГЭ), иностранный язык (английский, 

немецкий, французский, испанский и китайский), литература, география). 

ЕГЭ по математике проводится по двум уровням: базовом и профильном. 

Для выпускников 11-го класса с ограниченными возможностями здоровья, 

детей-инвалидов и инвалидов государственная итоговая аттестация 

проводится в форме ЕГЭ и (или) ГВЭ по русскому языку и математике 

обязательно, по предметам по выбору: история, обществознание, химия, 

биология, физика, информатика и ИКТ (в форме КЕГЭ), иностранный язык 

(английский, немецкий, французский, испанский и китайский), литература, 

география – в форме ЕГЭ и (или) ГВЭ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план на 2023-2024 учебный год МБОУ «Голубинская СОШ».  

11 класс универсальный профиль 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметные 

 

Уровень 

обучени я 

Кол-во учебных час.  по классам в  нед.  (год) Всего 

часов 

за два 

года 

обучени

я 

10 класс 

(2022-2023 уч.г.) 

11 класс 

(2023-2024уч.г.) 

ОЧ ЧФ 

УОО 

ОЧ ЧФ 

УОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34   1 34   68 

Литература Б 3 102   3 102   204 

Родной  язык  и 

родная 

литература 

Родной  язык 

(русский) 
Б 1 34   1 34   68 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык  (английский) 

Б 3 102   3 102   204 

Математика и 

информатика 

Математика 

(алгебра  и  

начала 

математического 

анализа,  геометрия) 

Б 4 136 1 34 4 136 1 34 340 

Информатика Б   1 34   1 34 68 

Общественные 

науки 
История России. 

Всеобщая 

история 

Б 2 68   2 68   136 

Обществознание Б   2 68   2 68 136 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 34       34 

Биология Б   1 34   1 34 68 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос 

ти 

Физическая 

культура 

Б 3 102   3 102   204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34   1 34   68 

 Индивидуальный 

проект 

 2 68       68 

Элективные 

курсы 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык. 

Теория и 

практика 

   1 34   1 34 68 

История 

русской 

культуры 

   1 34   1 34 68 

Финансовая 
грамотность 

   1 34   1 34 68 

Основы 

компьютер

ной 

анимации 

   1 34   1 34 68 

Практикум для 
решения задач 
по математике 

   1 34   1 34 68 



 

 

 

 

 

 

 

Практикум 
решения задач по 
физике 

   1 34   1 34 68 

 Оказание первой 
помощи 

   1 34   1 34 68 

Практикум по 
решению задач 
по биологии 

   1 34   1 34 68 

Анализ 
художественного 
текста 

       2 68 68 

Биотехнология        1 34 34 

Всего часов в неделю/ год 21 714 13 442 18 612 16 544  

Всего часов в неделю/ год 34 (1156) 34 (1156) 2212 

Максимальная допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной недели 34 часа 

Минимальная/ Максимальная допустимая нагрузка за два учебных года 2170/ 2590 
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